
Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos. 
Promoción 2009-2010. 

Granada (España) 

 
VISIÓN GENERAL 

Se trata de un curso de 600 horas con un importe total de 4000 euros. Se ofrecen los 
siguientes descuentos sobre el importe total del máster: 10% si el pago se realiza al contado 
(100% del importe en un sólo pago) o si la matrícula se formaliza antes del 31/06/09. 

Este Máster en sus ediciones 2007-2008 y 2008-2009 está homologado por el Ilustre 
Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental. Actualmente se está en proceso de 
iniciar la renovación de tal homologación. 

En este documento se incluye la presentación, objetivos, metodología y programa de 
contenidos del curso, así como el proceso de matriculación y pago del curso.  

 

PRESENTACIÓN DEL MÁSTER 

El Centro de Psicología AARON BECK da un paso más en nuestra oferta formativa, 
organizando el Master en Psicología Clínica en el Área de Adultos. Este Master es fruto 
de nuestra larga experiencia previa en formación para psicólogos y estudiantes de 
Psicología y de la creciente e insistente demanda que hemos recibido de nuestros alumnos 
de diferentes cursos. Nuestros alumnos nos han transmitido la necesidad que perciben a su 
alrededor, entre los estudiantes de Psicología, que se encuentran al final de la Licenciatura 
(contándose nuestros alumnos entre ellos), de una formación intensiva e integral, tanto en 
aspectos teóricos, como en cuestiones prácticas, así como en habilidades del terapeuta. Su 
gran interés, junto con las peticiones de alumnos de otros cursos, nos ha animado a ofrecer 
este Master, deseando sea de su agrado y del de otras personas interesadas. 

La idea de nuestro Master es la de ser distinto a los masters habituales, no resultando una 
cantidad de ponencias tipo facultad, sino clases teórico-aplicadas impartidas siempre por 
psicólogos con experiencia clínica, entre los cuales se encuentran todos los miembros de 
nuestro equipo. 

La base del master será la que hasta ahora era nuestro Experto, más otras aportaciones 
extras, entre módulos teórico-aplicados adicionales, con sus materiales correspondientes, y 
sesiones prácticas intensivas, más las intervenciones en casos clínicos supervisadas por la 
Directora y los compañeros del equipo. 

Nuestro Experto pretende, de hecho, ser una formación intensiva básica, de modo que 
quienes realicen el master, han de pasar por esta formación equivalente a lo que se imparte 
en el Curso de Experto, más, como decía, módulos adicionales que hemos considerado de 
actualidad en nuestra sociedad y necesarios para el psicólogo de hoy y de mañana. 
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El Master tendrá una certificación de 600 horas totales. Además, nuestro Centro emitirá un 
certificado adicional con todas las prácticas que cada alumno realice durante el periodo del curso. 

El curso se impartirá en los siguientes horarios (provisional): 

• Lunes por la tarde, de 16:00 a 21:00. Durante todos los lunes se impartirán todos los 
contenidos básicos que corresponderían al nivel formativo de Experto.  

• Sábados: algunos sábados cada mes, habrá sesiones teórico aplicadas sobre los 
módulos adicionales y sesiones de prácticas intensivas sobre diferentes cuestiones 
de la práctica clínica. Algunos sábados serán en horario sólo de mañana y otros 
serán de mañana y tarde. 

Nuestro master tendrá como ventajas esenciales las siguientes: 

1. Formación impartida sólo por psicólogos con experiencia clínica, que aportarán a 
los alumnos una visión realista de la práctica clínica 

2. Los ponentes tienen también una adecuada formación teórica, respaldada por sus 
titulaciones y su curriculum 

3. El master enseñará a los alumnos cuestiones metodológicas de investigación 
psicológica, así como el manejo de artículos científicos y búsquedas bibliográficas, 
conocimiento de bases de datos, y tendrán que exponer trabajos sobre un tema 
elegido, del que tendrán que hacer revisiones bibliográficas. 

4. Todos los módulos ofrecen un amplio material cuidadosamente elaborado y 
revisado por nuestro equipo de psicólogos, con una presentación homogénea, 
cómoda y ordenada de los contenidos. Tales materiales tienen detrás un largo 
trabajo de sus autores y están registrados en Propiedad Intelectual.  

5. El master ofrece también materiales clínicos de gran utilidad, como material de 
autoayuda elaborado también por nuestros psicólogos para nuestros clientes, 
autorregistros, cuestionarios, etc. 

6. Los alumnos realizarán prácticas clínicas supervisadas por un mínimo de tres 
meses de duración, siempre y cuando los alumnos cumplan los requisitos 
formativos, habilidades y actitudes necesarias para ello. 

7. La relación que desde el principio han tenido todos los miembros de nuestro equipo 
con nuestros alumnos, especialmente con aquellos de posgrado, como el Experto, ha 
sido siempre cercana, de verdadero interés por su formación y por su desarrollo tanto 
como profesionales como personas, ofreciendo la posibilidad de tratamiento gratuito 
a aquellos/as alumnos/as del master que presenten algún problema personal o 
alguna psicopatología y que voluntariamente quieran implicarse en su resolución. 

8. Las tutorías son otro punto fuerte de nuestros cursos de posgrado, dada la 
disponibilidad y la actitud habitual de los miembros de nuestro equipo ante las 
necesidades de nuestros alumnos (teniendo siempre en cuenta la disponibilidad de 
cada psicólogo en cada momento según su agenda)..  

9. Título de Master con 600 horas, que resulta muy útil de cara al curriculum 
10. Duración de 1 año, de octubre a octubre, de modo que será intensivo y permitirá a 

los alumnos que cuanto antes tengan un nuevo título y puedan planificar su futuro, 
reduciendo así también los costes asociados a la realización del master 
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PROGRAMA TEÓRICO-PRÁCTICO 

A. Cuestiones introductorias a la Psicología Clínica en el Área de Adultos: 
1.- Habilidades del Terapeuta y Ética Profesional del Psicólogo.  
2.- Evaluación psicológica y clínica  
3.- Análisis Funcional y Planificación del Tratamiento Psicológico  
4.- Técnicas de Modificación de Conducta  
5.- Autoestima: Evaluación y Mejora  
6.- Entrenamiento en Asertividad y Habilidades Sociales  

B. Trastornos psicológicos en el área de adultos: definición, criterios diagnósticos, 
diagnóstico diferencial, evaluación y tratamiento cognitivo-conductual 

  7.- Depresión  
  8.- Trastorno Bipolar  
  9.- Fobia Social  
10.- Trastorno de pánico con o sin Agorafobia  
11.- Trastorno de Ansiedad Generalizada (TAG)  
12.- Hipocondría  
13.- Trastorno de Estrés Postraumático (TEPT)  
14.- Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC)  
15.- Trastornos de la personalidad  
16.- Esquizofrenia  
17.- Problemas de Pareja  
18.- Trastornos Sexuales masculinos y femeninos 
19.- Adicciones  
20.- Educación afectivo-sexual  

C. Módulos adicionales de relevancia social actual, metodología, peritación y 
orientación laboral 

21.- Alcoholismo 
22.- Mobbing y bullying 
23.- Violencia de género 
24.- Problemas específicos de la mujer 
25.- Esquizofrenia: casos clínicos y aspectos prácticos de la intervención cognitivo-
conductual con pacientes y familiares 
26.- Metodología de elaboración de proyectos de investigación y comunicación 
científica de estudios de casos clínicos 
27.- Informes periciales 
28.- Orientación Laboral 

D. Sesiones prácticas 
  1.- Prácticas de Entrevista 
  2.- Prácticas con cuestionarios 
  3.- Prácticas de Análisis Funcional 
  4.- Prácticas de Programa de Mejora de la Autoestima de nuestro centro (varias 
sesiones) 
  5.- Prácticas de Programa de Entrenamiento en Asertividad y HHSS de nuestro 
centro (varias sesiones) 
  6.- Prácticas de técnicas de control de ansiedad 
  7.- Prácticas de Técnicas de Exposición 
  8.- Prácticas de evaluación, análisis funcional y tratamiento de casos clínicos 
(varias sesiones) 
  9.- Prácticas de Terapia Cognitiva de Beck (Varias sesiones) 
10.- Intervención como coterapeutas en casos reales de nuestro Centro 

(CONTINÚA EN LA PÁG. SIGUIENTE) 
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E. Material complementario 

Además de todos los materiales teóricos, los alumnos recibirán un amplio material 
complementario que incluye autorregistros y muchos de los instrumentos de evaluación más 
frecuentes en psicología clínica, así como nuestros propios materiales de autoayuda para 
clientes.  

F. Trabajos prácticos 

Los alumnos tendrán que hacer como trabajos prácticos la resolución escrita de un caso 
complejo, así como una revisión de la literatura científica (en inglés) sobre un tema elegido, 
que tendrán que exponer en clase. 

G. Exámenes 

Cada tres o cuatro módulos, los alumnos serán examinados con pruebas objetivas con items 
de 4 alternativas. 

Las tutoras del curso y responsables de prácticas serán la Lda. Erika Marqués, psicóloga y 
directora y la Lda. Nahia Ortega, psicóloga del Centro de Psicología AARON BECK. 

 

TÍTULO DE MÁSTER EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

Una vez que el alumno supere las pruebas teóricas y prácticas del Máster, habiendo asistido 
al menos al 80% de las conferencias y sesiones de prácticas en conjunto y esté en posesión 
del Título de Licenciado en Psicología, se procederá a emitir: 

1. El Título de Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos. Firmado por la 
Directora del Centro de Psicología AARON BECK y previsiblemente, como en las 
ediciones anteriores, por el Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía 
Oriental, en el caso de que la homologación del máster sea renovada y tal 
renovación sea en las mismas condiciones. En el título aparecerá el nº de registro del 
título y el programa de contenidos (en el reverso). 

2. Certificado personalizado de prácticas realizadas en nuestro centro dentro del 
programa del Máster. 

 

PONENTES DEL MÁSTER 

Lda. Erika Marqués Rodríguez 
Directora del Centro de Psicología AARON BECK 
Experta y Master en Psicología Clínica Aplicada 
Doctorando en Psicología Clínica y de la Salud 

Ldo. Antonio J. Herencia Leva 
Director del Centro de Psicología AARON BECK 
Master en Psicología Clínica Aplicada 
Diplomado en Estudios Avanzados de Tercer Ciclo 

(CONTINÚA EN LA PÁG. SIGUIENTE) 
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Lda. María Teresa Santana Sánchez 
Psicóloga del Centro de Psicología AARON BECK 
Master en Psicología Clínica Aplicada 
Experta en Criminología 

Ldo. Pedro Núñez Elvira 
Psicólogo del Centro de Psicología AARON BECK 
Master en Psicología Clínica Aplicada 

Lda. Nahia Ortega Agredano 
Psicóloga del Centro de Psicología AARON BECK 
Experta en Psicología Clínica Aplicada 

Ldo. Juan Manuel Jiménez 
Psicólogo Experto en Esquizofrenia 

Lda. María Alonso Vidal 
Trabajadora Social 
Experta en Orientación Socio-Laboral 

 

HORARIO DE CLASES 
Las clases teórico-prácticas comenzarán el 5/10/09 y tendrán lugar todos los lunes de 10 a 
14 y de 16 a 21 horas y varios sábados al mes, por la mañana, tarde o todo el día. El curso 
finalizará en Octubre de 2010. 
  

FECHA LÍMITE DE MATRÍCULA 
La fecha tope de matrícula será el 04/10/09. 

 

FACILIDADES Y OPCIONES DE PAGO 

En todos los casos, el coste de la matrícula será de 600 euros y este importe se descontará 
del total del precio del Máster. 

> Descuentos  

• Aquellos alumnos que realicen el pago al contado del importe total del curso, 
antes de la fecha tope de matrícula, recibirán un 10% de descuento. En este 
caso el precio total del Máster será de 3600 euros, incluido el descuento. 

• Los psicólogos colegiados tendrán un descuento del 5% sobre el importe total 
del curso. Este descuento no es acumulable a otros referidos a forma de pago 
o fecha de realización de la matrícula. 

• También obtendrán un 5% de descuento aquellos alumnos que formalicen su 
matrícula antes del 11/09/09. 
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> Fraccionamiento de pagos 

El resto del importe del curso se puede fraccionar en pagos mensuales, bimensuales o 
trimestrales.  

  
Al contado o 

matrícula antes 
del 31/06/09 

Colegiados o 
matrículas antes del 

11/09/09  
Demás casos 

Importe total: 3600 euros 3.800 euros 4.000 euros 
Matrícula:  600 euros 600 euros 600 euros 
Resto a pagar: 3000 euros 3.200 euros 3400 euros 

> Cómo solicitar admisión al Máster 

Para solicitar tu admisión al Máster envíanos la siguiente documentación: 

1. Solicitud de admisión al Máster firmada. [ir al documento] 
2. Fotocopia del Documento Nacional de Identidad por ambas caras. 
3. Fotocopia del Título de Licenciado en Psicología o en su defecto, fotocopia 

de certificación académica. 
4. Curriculum vitae prestando especial atención a asignaturas y cursos 

realizados de Psicología Clínica.  
5. Esta documentación la puedes enviar por FAX al 958572334 o por correo 

postal a la dirección que aparece en el pie de esta web.  

Una vez recibida esta documentación se procederá a evaluar si reúnes los requisitos mínimos 
de acceso al Máster. En el caso que sea necesario concertaremos una entrevista contigo para 
recabar más información. En todo caso nos pondremos en contacto contigo para informarte 
si has sido seleccionado o no. En el caso de que el resultado sea positivo, se procederá a 
informarte acerca de cómo formalizar la matrícula. 

 



 

  

 

Matrícula 

Fecha: _____ de _______________de 200___ 

Curso Presencial de:   Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos. Promoción 2009-2010________________________ 
 

Nombre y Apellidos del alumno  _________________________________________________________________________ 

D.N.I. o Clave Única de Registro de Población ___________________   Fecha de nacimiento ______________________ 

Nivel de estudios: [ ]Licenciado/a en Psicología  [ ] Estudiante de Psicología; Último Curso académico______________  

Dirección Postal   _____________________________________________________________________________________ 

Localidad _____________________________________________ Código Postal: _________________________________ 

Provincia ______________________   País ______________________  Nacionalidad  _____________________________ 

Nº de Teléfono:  Móvil__________________________________  Fijo ____________________________________________ 

Correo Electrónico ____________________________________________________________________________________ 
 
 

Esta es una solicitud de matrícula para el curso arriba indicado. Con la firma de este documento el alumno se compromete a pagar la matrícula y 
el resto de pagos del curso según la modalidad de pago que elige a continuación. Para que su solicitud de matrícula pueda ser evaluada, el 
alumno deberá presentar junto a este impreso de compromiso firmado, los siguientes documentos: 1) Fotocopia de DNI; 2) Fotocopia de 
permiso/visado de residencia (sólo en caso de personas sin nacionalidad española); 3) A. Fotocopia del Título de Licenciado de Psicología o en 
caso de no poseerlo B. Fotocopia de tasas académicas correspondientes al curso académico en curso o preferiblemente Fotocopia del Certificado 
Académico/Historial Académico, y 4) Curriculum Vitae actualizado. 
Una vez que haya sido aceptada la solicitud de matrícula y el alumno haya realizado el pago de la matrícula (600 euros), Dña. Erika Marqués 
Rodríguez, como Directora del Centro de Psicología AARON BECK, se compromete a impartir este curso entre los meses de Octubre de 2009 y 
Octubre de 2010 y a facilitar que el alumno/a pueda realizar las prácticas en nuestro centro cuando reúna los requisitos necesarios para poder 
efectuarlas de una forma profesional. 
El alumno dispondrá de un material teórico compuesto por 28 módulos agrupados en 4 volúmenes, que serán expuestos semanalmente en nuestro 
centro por profesionales con experiencia en cada uno de los temas. Durante la celebración del curso el alumno realizará ejercicios prácticos, 
exámenes de evaluación cada 3 o 4 módulos y un trabajo de graduación final. El alumno que asista al menos al 80% de las clases semanales, 
realice con aprovechamiento los ejercicios prácticos, supere los exámenes y realice de forma adecuada el trabajo de graduación final, obtendrá el 
Título de Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos.  
El alumno se compromete a pagar el importe total del Máster siguiendo la forma de pago señalada en la siguiente tabla, en la que se incluye el 
importe del curso en función de la fecha de formalización de la matrícula (pago de la matrícula): 
 

 
Contado 

[ ] Matrícula pagada 
antes del 31/06/09 

[ ] colegiados o matrícula 
pagada antes del 11/09/09 

[ ] Demás casos 

Importe Total: 3600 € 3600 € 3800.00 € 4000.00 € 
Matrícula:  600 € 600.00 € 600.00 € 
Modalidades de Pago/Cantidad Restante a 
Pagar: 

 3000 € 3200.00 € 3400.00 € 

[ ] Mensual. 12 pagos (en Oct09, Nov09, Dic09, 
Ene10, Feb10, Mar10, Abr10, May10, Jun10, 
Jul10, Agos10 y Sep10) cada uno de: 

 250 € 266.67 €  283.34 € 

[ ] Bimensual. 6 pagos (en Oct09, Dic09, Feb10, 
May10, Jul10 y Sep10) cada uno de: 

 500 € 533.34 € 566.67 € 

[ ] Trimestral. 4 pagos (en  Nov10, Feb10, May10 
y Agos10) cada uno de: 

 750 € 800.00 € 850.00 € 

El alumno se compromete a realizar estos pagos según la fórmula anteriormente señalada, realizando los pagos en los 5 primeros días del mes 
indicado en la modalidad de pago. En el caso de que se ausente sin justificar durante un mes en las clases presenciales o no realice el pago de 
alguna de las mensualidades, supondrá la finalización de este contrato sin ningún tipo de responsabilidad por parte del Centro de Psicología 
AARON BECK. El alumno se compromete a seguir las pautas de comportamiento que se marquen dentro del centro y que están en consonancia 
con el Código Deontológico aprobado por el Colegio Oficial de Psicólogos. También se compromete a respetar los derechos de autor de los 
materiales que recibirá durante el curso, no plagiando, copiando ni fotocopiando su contenido.  

Conforme, firma del alumno 

 

Conforme, firma de la Directora del C.P. AARON BECK 

 

En cumplimiento de lo establecido en la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, te comunicamos que los 
datos que nos facilites serán tratados e incorporados en un fichero ALUMNOS propiedad del Centro de Psicología AARON BECK, a los efectos de poder 
proporcionarte nuestros servicios, para lo cual deberás cumplimentar todos aquellos campos del formulario marcados como obligatorios. Estos datos no serán 
utilizados para enviar correos electrónicos no solicitados ni serán facilitados a terceros. Puedes ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y 
oposición a tus datos de carácter personal mediante correo electrónico dirigido a info@cpaaronbeck.com o bien mediante escrito dirigido a Centro de 
Psicología AARON BECK, C/ Pedro Antonio de Alarcón, 60, 1ºF; 18002 Granada; España. 

 


