Para formalizar la matricula:

4 )
1. Rellen,a esta solicitud CON LETRAS
MAYUSCULAS (ver reverso)

2. Realiza un ingreso bancario por un
importe de 70 € (si eres estudiante) o
85€ (si eres licenciad@) en el siguiente
namero de cuenta de La Caixa (Caja
de Ahorros y Pensiones de Barcelona):

2100 2510 58 0110158739

indicando en concepto tu nombre y
apellidos.

3. Recorta esta solicitud y enviala a la
siguiente direccion postal:

Centro de Psicologia AARON BECK
¢/ Pedro Antonio de Alarcon, 60, 1°F
18002 Granada

o al FAX 958572334, acompandandola
en ambos casos de la siguiente
documentacion:
- Fotocopia del D.N.L
- Fotocopia de las tasas de la Facultad
de Psicologia del curso académico
actual o titulo de Licenciado en
Psicologia
- Fotocopia del resguardo del ingreso
bancario.

También puedes formalizar la matri-
cula directamente en nuestro centro
y en nuestro Portal de Formacion, donde
estan disponibles todos nuestros cursos:
cpaaronbeck.com/cursos-psicologos/
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Ponentes:

Lda. Erika Marqués Rodriguez - AO-03960

Psicéloga y Directora del C.P. AARON BECK
Master y Experto en Psicologfa Clinica Aplicada
Doctorando en Psicologia Clinica y de la Salud

Lda. M? Teresa Santana Sanchez - AO-05055
Psicéloga del C.P. AARON BECK
Master en Psicologfa Clinica Aplicada
Experta en Criminologia y Psicologfa Juridica
Ldo. Pedro Nuifez Elvira - AO-05243

Psicélogo del C.P. AARON BECK
Master en Psicologfa Clinica Aplicada

Lda. Nahia Ortega Agredano - AO-05645
Psicéloga del C.P. AARON BECK
Experta en Psicologia Clinica Aplicada
Doctorando en Estudios de Mujeres y Género

Para mas informacion:

Direccion postal:
Centro de Psicologia AARON BECK
C/ Pedro Antonio de Alarcén, 60, 1° F
18002 - Granada

E-mail:
cpaaronbeck@gmail.com

Teléfono:

958.27.08.73
FAX:

958.57.23.34
Webs:

Atencion psicoldgica:
cpaaronbeck.com/psicologos-granada/
Formacion:
cpaaronbeck.com/cursos-psicologos/

Curso Teorico-Practico de
Evaluacion y
Tratamiento

Cognitivo-Conductual

del ALCOHOLISMO

Convalidable
por 3 créditos de
Libre Configuacion

en la Facultad de
Psicologia de Granada

Sabados 6, 13 y 20
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Presentacion

Programa de conferencias

El Centro de Psicologia AARON BECK, desde su
Area de Formacion, tiene el placer de comunicarles
que los préximos Sabados 6, 13 y 20 de Marzo de
2010, impartira en sus instalaciones de Granada
(Espafia) el Curso Teoérico-Practico de Evaluacion
y Tratamiento Cognitivo-Conductual del
Alcoholismo.

Segin datos de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), entorno a 140 millones de personas
alo largo del mundo sufren de dependencia del
alcohol. Los efectos del alcoholismo incluyen la
cirrosis, epilepsia, demencia alcohélica
(aproximadamente el 10% de los casos de demencia
se relacionan con la ingesta de alcohol, siendo la
segunda causa de demencia) e ideacion suicida (se
estima que entre el 8% y el 21% de los alcohdlicos
intentan suicidarse).

Es importante que el psicélogo conozca este
problema, sepa identificarlo, evaluarlo y tratarlo
adecuadamente. Ademds, muy especialmente en este
trastorno, el/la psicélogo/a ha de tener unas buenas
habilidades terapéuticas que favorezcan la empatia,
la escucha activa, y la confianza del paciente.

El curso se compone de una parte teoérico-
aplicada en la que se presentan, a lo largo de las
diferentes conferencias, los conceptos principales del
curso y el programa de intervencion que se aplica
en nuestro centro.

Se incluye una parte practica en la que el/la
alumno/a tendra que aplicar los conocimientos
adquiridos a situaciones reales redactadas como
supuestos practicos. Este material junto a las respuestas
del alumno al examen tipo test serviran para evaluar
su nivel de aprovechamiento.

Aquellos alumnos /as que asistan al menos al 80%
de las conferencias y superen los ejercicios practicos
y examen incluidos en el programa del curso,
obtendran el correspondiente certificado de
aprovechamiento.

\
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Sabado, 06.03.2010
09:00 — 12:00. Presentacion y entrega de material.
Aspectos introductorios sobre el alcohol
y problemas asociados al consumo.
12:30 — 14:00. Efectos del alcohol sobre la salud,
e interacciones con otras sustancias.
16:00 — 18:00. Modelos explicativos de los
problemas de consumo de alcohol.
18:30 — 20:30. Evaluacion psicologica de los
problemas de consumo de alcohol.
20:30 — 21:00. Introduccion de Practica 1 para
trabajo en casa

Sabado, 13.03.2010

09:00 — 10:30. Analisis Funcional y disefio del
tratamiento cognitivo-conductual para los
problemas con la bebida.

11:00 — 12:30. Motivacion para el cambio de la
conducta adictiva y objetivos de la
intervencion

12:30 — 14:00. Técnicas Conductuales en el
tratamiento de la dependencia al alcohol.

16:00 — 17:30. Técnicas Cognitivas en el
tratamiento de la dependencia al alcohol.

18:00 — 19:30. Intervencion Psicologica Cognitivo-
Conductual centrada en el control sobre
el consumo de alcohol.

19:30 — 20:30. Prevencion de recaidas.

20:30 — 21:00. Introduccion a la Practica 2 para

trabajo en casa

Sabado, 20.03.2010

09:00 — 11:00. Entrega de las practicas propuestas
durante el curso y revision de las mismas.

11:30 — 14:30. Video-forum: proyeccion de
pelicula centrada en los problemas del
consumo de alcohol, debate y aplicacion
de conocimientos.

14:30 — 15:00. Resoluciéon de dudas, examen y

clausura del curso.
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Precios: 70 € (estudiantes) - 85 € (licenciad@s). Incluye material

Curso Te

Nombre y Apellidos:

D.N.IL.:

[ ] Estudiante de Lic. Psicologia. Curso:

[ ] Licenciad@ en Psicologia

Direccion Postal:

Provincia:

C.P:

Localidad:

E-mail:

N? de Teléfono:

[] Deseo recibir el boletin informativo mensual con las novedades en la oferta formativa del Centro de Psicologia AARON BECK.

K (Marfa Erika Marqués Rodriguez, NIF: 52.339.963]), a los efectos de poder proporcionarte nuestros servicios, para

En cumplimiento de lo establecido en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protecciéon de Datos de Caricter Personal, te
comunicamos que los datos que nos facilites serdn tratados e incorporados en un fichero ALUMNOS, propiedad del Centro de Psicologia

lo cual deberis cumplimentar todos aquellos campos del formulario marcados como obligatotios. Estos datos no seran utilizados para
enviar correos electronicos no solicitados ni seran facilitados a terceros. Puedes ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion

AARON BEC

y oposicion a tus datos de caricter personal mediante correo electrénico dirigido a info@cpaaronbeck.com o bien mediante escrito

dirigido a Centro de Psicologia AARON BECK, C/ Pedro Antonio de Alarcén, 60, 1°F; 18002 Granada; Espafia.

Firma




